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Enogastronomia e ospitalita alberghiera
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Servizi per la sanita e per I’assistenza sociale f\‘?
. . - . . . AJ
Agricoltura, sviluppo rurale, valorizzazione dei prodotti S .
del territorio e gestione delle risorse forestali e montane T I

PERCORSI DI ISTRUZIONE DIURNI E DI SECONDO LIVELLO SERALI PER ADULTI
“Ciascuno cresce solo se sognato”

Circ.n. 495 del 03/05/2022
Ai docenti delle classi 2A* , 2D*, 4A*, 4D*
Agli alunni delle classi 2A* , 2D*, 4A*, 4D*
ALL’ASSISTENTE TECNICO BONGIORNO G.
Ai collaboratori del Dirigente Scolastico
AID.S.G.A
Al resp. Sito web

Oggetto: SORVEGLIANZA HBSC

Dal 2002 I'ltalia partecipa ogni 4 anni allo studio HBSC (Health Behaviour in School-aged
Children

- Comportamenti collegati alla salute in ragazzi di eta scolare), svolto in collaborazione con

I’Organizzazione mondiale della sanita - OMS e pensato per approfondire lo stato disalute dei

giovanie il loro contesto sociale.

Data I'importanza dei dati raccolti in tutte le Regioni italiane, lo studio HBSC & entrato a far
parte della rete dei Sistemi di Sorveglianza di rilevanza nazionale, promossi dal Ministero della
Salute e coordinati dall’Istituto Superiore di Sanita, con Decreto del Presidente del Consiglio dei
Ministri del3 marzo 2017.

Nel corrente anno scolastico (2021/22) & prevista la VI raccolta dati HBSC che permettera
all’ltalia di continuare a monitorare la salute dei nostri ragazzi.

Hbsc si rivolge a un campione di ragazze e ragazzi in eta scolare: 11, 13, 15 e 17 anni, con il
coinvolgimento di circa 2000 scuole (scuole secondarie di | e Il grado) su tutto il territorio
nazionale.

La partecipazione e la realizzazione dello studio avviene nelle scuole campionate con
I'obiettivo di accrescere la conoscenza dei fattori che influenzano la salute e il benessere degli
adolescenti, al fine di poter orientare le politiche di prevenzione e promozione della salute rivolte
ai giovani.

Lo Studio intende esplorare aspetti specifici della vita dei ragazzi e delle ragazze: abitudini
alimentari, igiene orale, attivita fisica e sedentarieta, comportamenti a rischio (consumo di tabacco
e alcol, eventuale uso di cannabis, gioco d’azzardo), fenomeni di violenza e infortuni(atti di
“bullismo” e “cyberbullismo”), benessere percepito e, solo per i quindicenni e i diciassettenni, i
comportamenti sessuali (eta al primo rapporto completo, utilizzo di metodi anticoncezionali).

E stata inoltre inserita un’intera sezione volta ad indagare il benessere dei ragazzi nell’era
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della pandemia da Covid-19.

Nel nostro Istituto sono state individuate le classi in indirizzo, i cui alunni, previa
autorizzazione dei genitori, risponderanno al questionario, in forma anonima, secondo le modalita
di seguito riportate.

Mercoledi 11/05/2022 gli alunni della classe 2A* subito dopo I'appello saranno
accompagnati dalle prof. Mulé e Musso presso I'aula di informatica del plesso di via Mameli dove
effettueranno il questionario online

Sempre Mercoledi 11/05/2022 gli alunni della classe 2D* dalle ore 11,00 alle ore 12,00
saranno accompagnati dai prof. Cicio e Barbera G. presso l'aula di informatica del plesso di via
Mameli dove effettueranno il questionario online

Venerdi 13/05/2022 gli alunni della classe 4A*, subito dopo I'appello, saranno
accompagnati dai prof. Campofranco e Cusenza presso l'aula diinformatica del plesso di via Mameli
dove effettueranno il questionario online

Sempre Venerdi 13/05/202,2 gli alunni della classe 4D* dalle ore 11,00 alle ore 12,00
saranno accompagnati dai prof. Castellino e Lo Monaco F. presso l'aula di informatica del plesso di
via Mameli dove effettueranno il questionario online

Entro lunedi 9/05/2022 i docenti individuati per la somministrazione dovranno consegnare
alla Prof. Barranca Elisabetta G. le informative alle famiglie firmate dai genitori e ritireranno il token
classe e i token alunni di quella specifica classe. L'insegnante, al fine di distribuire un token per
ragazzo, dovra dividere il fogliopdf in tanti foglietti (ciascuno con un unico token), inserirli in una
busta e far pescare al ragazzo un unico foglietto con il token che lo abilita alla compilazione del
guestionario online.

Gli_insegnanti_delle classi campionate provvederanno a compilare la scheda

classe il giorno stesso della rilevazione degli alunni.

L'insegnante non dovra in alcun modo influenzare le risposte del ragazzo ma dovra
sincerarsi che ciascun utente compili esclusivamente il proprio questionario. Qualora il ragazzo
richieda chiarimentisu una specifica domanda, I'insegnate pud intervenire dando eventuali
spiegazioni.

Sicuro della collaborazione di tutti gli interessati, si inviano cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico

(Prof. Gioacchino Chimenti)
(Il documento é firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i.
e norme collegate e sostituisce il documento cartaceo ela firma autografa)
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